Eko producenci z Kujaw i Pomorza

ZEKOLANS
— jeden z pierwszych polskich producentéw eko-
logicznej maki i makaronow. Entuzjasci dawnych odmian i gatunkéw zbdz.
Wiecej na: www.biobabalscy.pl Zapraszamy do e-sklepu: tobio.pl

— producent ekologicznych sokdw i przetworow warzywno — owoco-
wych. Produkty firmy zdobyty szereg nagrdd i wyrdznien na konkursach branzowych.
Wiecej na www.biofood.pl

— hurt i konfekcjonowanie zywnosci ekologicznej.Szereg pro-
duktow pod marka wiasng Bio Raj. Dystrybucja na terenie catej Polski.
Wiecej na www.biohurt.pl

— producent miesa i wedlin ekologicznych.
Wiecej na www.rolmies.pl

— specjalnos¢ piekarni to ekologiczne wyroby piekarnicze, m.in. na bazie
maki orkiszowej. Wiecej na www.ekopiekarnia.republika.pl

Jak pozna¢ zywnos¢ eko?

eko chlebow na bazie mak z dawnych odmian i gatunkow zboz. Sprzedaz bezposrednia.

— ekologiczna piekarnia specjalizujaca sie w wypieku
Wiecej na www.nazakwasie.pl

— hurt i dystrybucja zywnosci ekologicznej, produkty pod wiasna marka

Wiecej na www.radix-bis.pl

Bydgoszcz

Sklep ,.EKQO”, ul. Polanka 26

Malinowy Chrusniak, ul. Twardzickiego 33c
Eko Buda, ul. Gdanska 42

Eko Kraina, ul. Popietuszki 14

Torun

Eko Chata, ul. Szosa Chetminska 141
Sklep Biologiczny, ul. Broniewskiego 6
Z6tty Cesarz, ul. Mickiewicza 114 a

EKO POL Targowisko Manhattan paw.189
Grudziadz

Z6tty Cesarz, ul. Chetminska 106 a

Produktéw z eko lisciem szukaj takze w wybranych marke-
tach i delikatesach, wiecej na www.eko-lan.pl

Wsrdd rolnikdw ekologicznych z regionu
znajdziesz dostawcow znakomitej zywno-
Sci.

Adresy gospodarstw: www.eko-lan.pl
Zapraszamy takze do Torunia na
Jarmark Torunski w kazda pierwsza
sobote miesigca.

Szczegoly na nastepnej stronie

Na prawidtowo sporzadzonej etykiecie produktu
ekologicznego powinny znajdowac sie takze:

- informacja o kraju pochodzenia i numeru jednostki
certyfikujacej, ktdrej podlega producent, np. PL-
EKO-07 (PL oznacza, ze produkt jest pochodzenia
polskiego, EKO - ekologiczny, 07 - numer jednostki
certyfikujacej - jest ich 10, lista znajduje sie na
www.minrol.gov.pl)

- nazwy i adres producenta, przetwdrcy lub sprze-
dawcy



Rolnictwo ekologiczne - czym jest i na czym polega?...

1. Uprawy bez chemii

Rolnik, czy sadownik ekologiczny nie uzywa syntetycznych nawozéw mi-
neralnych oraz chemicznych Srodkéw ochrony roslin. Do nawozenia gle-
by stosowane sg nawozy naturalne a przetwérstwo odbywa sie tak, aby
zachowac jak najwiecej walorow odzywczych i smakowych pokarmow.

2. Dobrostan zwierzat

W gospodarstwach ekologicznych warunki chowu zwierzat sg zgod-
ne z ich wymaganiami gatunkowymi pod wzgledem potrzeb bytowych
(w tym dostepu do Swiatta i swobodnych wybiegdw, wielkosci stada oraz 3
wyzywienia). Do pasz nie dodaje sie antybiotykdw ani stymulatoréw
wzrostu i apetytu.

3. Bez GMO

W rolnictwie i przetwdrstwie ekologicznym zabronione jest takze wyko-
rzystanie Genetycznie Modyfikowanych Organizméw (GMO).

4. W trosce o nature

Rolnictwo ekologiczne przyczynia sie takze do zachowania urozmaico-
nego krajobrazu wiejskiego oraz zachowania wiejskiej bioréznorodnosci
poprzez unikanie wielkich upraw monokulturowych.

5. Wsparcie dla lokalnej gospodarki

Wybierajac eko produkty od lokalnych producentéw wspierasz gospodar-
ke swojego regionu! wojewddztwie kujawsko - pomorskim mamy blisko
400 gospodarstw ekologicznych oraz 13 przetworni z eko certy-
fikatem.

www.eko-lan.pl

Zywnosé eko
prosto od producenta
JARMARK TORUNSKI

Torun, Muzeum Etnograficzne,

ul. Waty gen. Sikorskiego 19.

Na Jarmarku mozna kupi¢ bezposrednio od
rolnikdw ekologicznych wiele produktéw, m.
in.: warzywa, ziemniaki, przetwory mleczne
i miesne, oleje oraz produkty z przetwdrni
ekologicznych: przetwory owocowo — wa-
rzywne: soki, safatki, kiszone ogoérki czy kor-
niszony, przetwory zbozowe: maki razowe,
kasze, otreby, makarony, kawe orkiszowg

i wiele innych produktoéw dla zdrowia.

Terminy jarmarkow w 2013 r.:

1 czerwca, 6 lipca, 3 sierpnia,

7 wrzesnia, 5 pazdziernika, 2 listopada,
7 grudnia

“EKOLAN

Kujawsko-Pomorskie Stowarzyszenie
Producentow Ekologicznych EKOLAN
87-312 Pokrzydowo 139
tel. kontaktowy: 604 519 074 (Mieczystaw Babalski)
e-mail: biuro@eko-lan.pl, bio@biobabalscy.pl
www.eko-lan.pl



